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Lugar Comunidad de Cuidado San José 

Fecha 06 de febrero del 2026   08:00 am a 10:30 am 

Tema Formato de registro diario de actividades de cuidado para la salud 

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Objetivo de la actividad 

2. Introducción de la actividad 

3. Metodología 

4. Materiales  

5.         Anexos 

 
DESARROLLO: 
 
1. OBEJTIVO DE LA ACTIVIDAD: 

 
Fortalecer las competencias técnicas y asistenciales del personal de enfermería en el 

manejo adecuado del formato estandarizado para el registro diario de las actividades de 

cuidado para la salud realizadas a personas mayores en comunidad de cuidado, con el 

fin de garantizar continuidad asistencial, seguimiento oportuno, trazabilidad de 

intervenciones y cumplimiento de los lineamientos establecidos por el Ministerio de Salud 

y Protección Social. 

 

2. INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD: 

En el marco de la ejecución del Convenio 9576 – 2024, el área de Enfermería realizó una 
capacitación el día 06 de febrero de 2026, con el propósito de socializar El registro diario 
de actividades de cuidado, que constituye una herramienta fundamental en la gestión del 
cuidado de enfermería, ya que permite documentar de manera organizada las 
intervenciones realizadas, la participación de las personas mayores y los resultados 
observados. 

En el contexto de atención integral, estos registros facilitan la comunicación 
interdisciplinaria, fortalecen la calidad del servicio y sirven como soporte legal y técnico 
ante procesos de auditoría y supervisión. Además, permiten evidenciar el cumplimiento 
de programas de promoción de la salud, prevención de la enfermedad y mantenimiento 
funcional en la población institucionalizada. 

 
3. METODOLOGIA: 

Para la elaboración e implementación del formato de registro diario se desarrollaron las 

siguientes acciones: 
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 Revisión normativa: Análisis de lineamientos nacionales vigentes en materia de 
atención a personas mayores. 

 Diseño del formato: Construcción de un instrumento claro, práctico y de fácil 
diligenciamiento por parte del personal de enfermería y auxiliares. 

 Socialización: Presentación del formato al equipo asistencial, explicando su 
importancia y correcto diligenciamiento. 

 Implementación: Inicio del uso diario del formato en cada jornada de 
actividades. 

 Seguimiento y evaluación: Revisión periódica por parte del jefe de enfermería 
para verificar calidad, coherencia y completitud de la información registrada. 

 

MATERIALES 

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

 Formato impreso de registro diario de actividades. 

  Carpeta organizadora o archivo institucional. 

  Lapiceros y elementos de papelería. 
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4. Registro fotográfico  
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 
 

Nicolás Javier Araujo Cortes 

 
Enfermeros 

profesionales 

 
 Comunidad De 
Cuidado San José 

 
 
 

Argenis Guerrero Ochoa 

 
Enfermeros 

profesionales 

 
Comunidad De 
Cuidado San José 

 
Ginna Quevedo Mayorga 

Enfermeros 
profesionales 

 
Comunidad De 
Cuidado San José 

 
Mónica Liliana Otálora Zacipa 

Enfermeros 
profesionales 

 
Comunidad De 
Cuidado San José 

 
 
 
 

 
Johana Mesa Camelo 

 

Coordinadora 

 
 
 
Comunidad De 
Cuidado San José 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Diligenciar el formato de manera 
completa, clara y oportuna al finalizar 
cada actividad. Registrar información 
veraz, objetiva y basada en la 
observación directa. 

 

 
Profesionales y 
Técnicos en 
enfermería 

 

 
Permanente 

Supervisar periódicamente el correcto 
diligenciamiento del formato. 
Retroalimentar al personal asistencial 
frente a inconsistencias o mejoras 
necesarias. Garantizar el archivo 
organizado y seguro de los registros 

 
Profesionales en 
Enfermería 

 
 

Permanente 

Mantener la educación continua y 
dar seguimiento permanente a las 
recomendaciones institucionales.  

Profesionales en 
Enfermería 

 
Permanente 

Próxima 
reunión 

Se Proyecta reunión para el próximo mes. 

Elaboró  
Ginna Esther Quevedo Mayorga  
Enfermera Profesional 
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